
1. (G 1) ඔබෙĘ ŏɪතෙɏ ěණාƮමකභාවය Șʘබඳව ඔබෙĘ අදහස ýමúද ? 
ඉතාමƮ ǐəවලɐ 
 

ǐəවලɐ සාමානɕɐ ඉතා ෙහාදɐ ඉතාමƮ ෙහාඳɐ 

1 2 3 4 5 
 

2. ( G 4 ) ඔබෙĘ ෙසෟඛය තƮවය Șʘබඳව ෙකාතරȼ ǐරට සැʏමකට පƮවǦෙǦ ? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǎǦ 

1 2 3 4 5 
 
 

3. (F 1.4) ඔබට හැෙඟන පɜǎ  ශාɝɜක ෙɩදනාවǦ ඔබෙĘ වැඩකටɒƱ ෙකාෙතú ǐරට 
වලúවාලǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ තදබල 
ෙලස 

1 2 3 4 5 
  

4. (F 11.3) ඔබෙĘ ŏɪතෙɏ එǎෙනදා āයාකාɝƮවයǦ සඳහා ෙකාතරȼ ǐරට ෛවදɕ ȝƯකාර 
අවශɕ වǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ තදබල 
ෙලස 

1 2 3 4 5 
 

5. (F 4.1) ඔබ ඔබෙĘ ŏɪතය ෙකාතරȼ ǐරට සƱŹǦ ගත කරǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ තදබල 
ෙලස 

1 2 3 4 5 
 

6. ( F 24.2) ඔබෙĘ ŏɪතය ෙකාතරȼ ǐරට අəථවƮදැɐ (හරවƮදැɐ) ඔබට හැෙඟǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම 
ෙනාහැක 

 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ අəථවƮ 

1 2 3 4 5 
 

7. (F 5.3 ) ඔබට යමú ෙකෙරʏ ෙකාතරȼ ෙහාǽǦ අවධානය ෙයාȿ කළ හැû ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ තදබල 
ෙලස 

1 2 3 4 5 
 

8. (F 16 .1) ඔබෙĘ එǎෙනදා ŏɪතය ෙකාතරȼ ǐරට ආරúෂාකාɝ දැɐ ඔබ ʆතනවා ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ තදබල 
ෙලස 

1 2 3 4 5 
 

9. (F 22.1) ඔබ ŏවƮවන පɜසරය ෙකාතරȼ සǧපාරúෂාකාɝ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ සǨපɐ 

1 2 3 4 5 
 

10. (F 2. 1 ) ඔබ එǎෙනදා කටɒƱ සඳහා ඇƯ තරȼ ශɝර ශúƯයú Ưෙȩ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට සȼȚəණෙයǦම 

1 2 3 4 5 
 
 



11. ( F 7. 1) ඔබෙĘ ශɝරෙɏ ෙපǩම ගැන ඔබට සƱŻɪය හැû ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට සȼȚəණෙයǦම 

1 2 3 4 5 
 

12. (F 18.1 ) ඔබෙĘ අවශɕතාවයǦ සȚරාගැǧම සදහා ȝමාණවƮ ȿදɢ ඔබට Ưෙȩ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට සȼȚəණෙයǦම 

1 2 3 4 5 
 

13. ( F 20.1) ඔබෙĘ එǎෙනදා ŏවන කටɒƱ සඳහා අවශɕ ȚවƮ සහ ෙතාරƱɞ ෙකාතරȼ ǐර ඔබට 
ලැෙබǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

14. ( F 21.1) ɪෙɩüව ගත ûɝම සඳහා ඔබට ෙකාතරȼ ǐරට ඉඩ ȝස්ථා ලැෙȩ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

15. ( F 9.1) ඔබට ෙකාතරȼ ෙහාǽǦ ඔබ ෙමාබ ( එහා ෙමහා) යාමට හැû ද? 
ෙකාෙහƮම 
ෙනාහැක 

 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
  

16. ( F 3.3 ) ඔබෙĘ ǧǦද Șʘබඳව ෙකාතරȼ ǐරට සෑʏමකට පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

17. ( F 10.3) තමාෙĘම ෙතාරƱɞ අධɕනය ûɜෙȼ හැûයාව Șʘබඳව ඔබ ෙකාතරȼ ǐරට සෑʐමකට 
පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

18. ( F 12.4) ඔබෙĘ වැඩ ûɝෙȼ හැûයාෙɩ ȝමාණය Șʘබඳව ඔබ ෙකාතරȼ ǐරට සෑʏමකට 
පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

19. ( F 6.3) ඔබ ෙකාතරȼ ǐරට තමා Șʘබඳව සෑʏමකට පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

20. ( F 13.3) ඔබෙĘ අෙනɕානය සȼබǦධතා Șʘබඳව ෙකාතරȼ ǐරට සෑʏමකට පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 
 



21.  ( F 15.3) ඔබෙĘ ɣංęක ŏɪතය Șʘබඳව ෙකාතරȼ ǐරට සෑʏමකට පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

22. ( F 14.4) ඔබෙĘ ȽƱරǦෙගǦ ලැෙබන සහෙයʤගය Șʘබඳව ෙකාතරȼ ǐරට සෑʏමකට පƮ ɪය 
හැû ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

23.  ( F 17.3) ඔබ ŐවƮ වන ස්ථානෙɏ ස්වභාවය හා තƮවයǦ Șʘබඳව ෙකාතරȼ ǐරට සෑʏමකට 
පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

24. ( F 19.3) ෙසෟඛɕ ෙස්වාවǦ ලබා ගැǨම සඳහා ඇƯ ඉඩ ȝස්ථා Șʘබඳව  ෙකාතරȼ ǐරට 
සෑʏමකට පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

25. ( F 23.3) ඔබෙĘ ȝවාහන පහʈකȼ Șʘබඳව ෙකාතරȼ ǐරට සෑʏමකට පƮවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

ʈʚ වශෙයǦ  තරමú ǐරට ෙබʤෙහʤ ǐරට ඉතාමƮ ෙහාǽǦ 

1 2 3 4 5 
 

26. ( F 8.1) ඔබ ǧතර ǧතර කනස්සɢල, මානʆක අවපාත, තැƯගැǦම(සංකාව) බලාෙපාෙරාƮƱ 
රʏත බව වැǧ පරාŏත හැĵȼ ඇƯවǦෙǦ ද? 
ෙකාෙහƮම නැත 
 

කලාƱරûǦ ඇතැȼɪට ෙබාෙහʤ ɪට සෑමɪටම 

1 2 3 4 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

This translation was not created by the World Health Organization (WHO). WHO is not responsible for the 
content or accuracy of this translation. In the event of any inconsistency between the English and the 
translated version, the original English version shall be the binding and authentic version. 


